
第 4１回置賜地区陸上競技選手権大会 要項 

 

１ 主 催  米沢市陸上競技協会      南陽東置賜地区陸上競技協会 

西置賜地区陸上競技協会  置賜地区高等学校体育連盟 

 

２ 主 管   米沢市陸上競技協会 

 

３ 期 日  令和７年 1１月１日（土） 

       ７時 00 分 開場  

       ７時 30 分 受付開始 

８時 00 分 競技役員・監督会議 

９時 30 分 競技開始 

 

４ 会 場   米沢市営陸上競技場 

 

５ 種 目 

  （１）一般・高校男子の部 （８種目） 

        １００ｍ ４００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 

        走高跳 走幅跳 円盤投 やり投 

  （２）一般・高校女子の部 （８種目） 

        １００ｍ ４００ｍ ８００ｍ ３０００ｍ 

        走高跳 走幅跳 円盤投 やり投  

  （３）中学男子の部 （７種目） 

 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ ３０００ｍ  

        走高跳 走幅跳 砲丸投 

 （４）中学女子の部 （７種目） 

        １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ  

        走高跳 走幅跳 砲丸投 

  （５）小学男子の部 （４種目） 

 １００ｍ １０００ｍ 走高跳 走幅跳 

  （６）小学女子の部 （４種目） 

        １００ｍ ８００ｍ 走高跳 走幅跳 

 

６ 参加資格 

（１） 置賜地区内中学校・高等学校の生徒で、当該校の校長が認めた者であること。 

（２） 置賜地区内小学校・中学校の児童生徒で、その児童生徒が所属するクラブ等の指導者 

もしくは保護者が認めた者であること。 

（３） 大学生においては、置賜地区在住の学連登録者であること。 

（４） 一般においては、置賜地区在住の山形県陸協登録者であること。 

 

 



７  競技規則 2025 年度日本陸上競技連盟規則及び本大会規定による。 

   ＜トラック種目＞ タイムレース決勝とする。 

   ＜競技回数＞   走高跳を除くフィールド種目の試技回数は 3 回とする。 

 

８ 参加制限 

（１） １人２種目以内とする。 

（２） 中学男女の出場人数は各校１種目につき５名以内とする。 

（３） 小学男女は５年または６年とする。１人１種目とする。 

 

９ 参 加 料 １種目 ７００円 

 

１０ 表 彰 「一般・高校」・「中学」・「小学」の男女別に３位まで賞状を授与する。 

ただし、表彰式は行わない。 

 

１１ 参加申込および参加料 

（１）参加申込について 

◇申込データ（※①～②は全ての団体で共通） 

① 申込一覧の excel データ（参加料納入書のシートも確認） 

② 申込一覧の PDF データ（所属長（代表者）の押印があること） 

◇申込方法に関して 

上記①（excel 形式）、②（PDF 形式）、のデータの２種類を、メールで下記「メール送信先」に 

送信すること。その際、ファイル名を［学校名（またはチーム名） ］に変更して申し込むこと。 

申込先 米沢市陸上競技協会 横山 和史 宛 

メール送信先 yonezawa.rikujou@gmail.com 

 

（２）参加料に関して 

     参加料は銀行振込のみとする。申込締切日までに下記の口座に振り込むこと。 

 振込先  

振込先金融機関・支店名 米沢信用金庫・北部支店 

口座種類・番号 普通口座・１０７５３３７ 

口座名義    米沢市陸上競技協会 事務局長 澤田 賢一 

※領収証は発行いたしません。振り込み明細書で対応とする。 

※参加料は特別な事情がない限り一切返金いたしません。 

 

 （３）申込期日について 

         上記（１）（２）ともに１０月１７日（金）１７：００必着とする。 

 

１１ 個人情報取り扱いについて 

   （１）主催者および共催者は、取得した個人情報を大会の審査資格、プログラム編成 

および作成、記録発表、公式ホームページにその他競技運営及び陸上競技に必要な 

連絡等に利用します。 



 

１２ その他 

（１）中学校および高等学校の参加団体から競技役員のご協力を願いします。競技役員 

にご協力くださった方には昼食を準備いたします。 

（２）補助員は中学校・高等学校に割り当てますのでご協力お願いします。 

（３）アスリートビブスは陸協登録番号であること。ただし、小学生のアスリートビブス（ナンバーカ

ード）は米沢市陸協で準備するため、登録番号を記入せずに提出すること。 

（４）プログラムは申込一覧表のデータを使用するので、記入例の指示通りに作成すること。 

（５）申込一覧表のデータは指定したもの以外は受け付けないので注意すること。 

（６）競技日程については、10 月 27 日（月）を目途に米沢市陸上競技協会ホームページに掲載する。 

 

以上 


