
   ２０２６年度 米沢市小学生陸上競技大会 

兼山形県小学生陸上競技大会米沢市代表選手選考会 実施要項 

１ 主 催  米沢市陸上競技協会 

２ 主 管  米沢市陸上競技協会 普及育成部 

３ 期 日  ２０２６年６月６日（土） ９：３０〜 

４ 会 場  米沢市営陸上競技場 米沢市通町 6 丁目 14-5 0238-21-0142 

５ 種 目  

（１）男 子  5 年 100ｍ、6 年 100ｍ、1000ｍ、80ｍＨ、走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投、コ

ンバインド A（80ｍＨ 走高跳）、コンバインド B（走幅跳 ジャベリックボール投） 

（２）女 子 5 年 100ｍ、6 年 100ｍ、800ｍ、80ｍＨ、走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投、コン

バインド A（80ｍＨ 走高跳）、コンバインド B（走幅跳 ジャベリックボール投） 

（３）男女混合 4×100ｍ（男子 2 名、女子 2 名とし、走順はフリーとする） 

６ 日 程  
  ７：３０  開 場（正面入口で受付） 

    ８：３０  役員・引率者打ち合わせ 

    ９：３０  競技開始 

   １３：００  競技終了（予定） 

７ 参加資格 

（１）米沢市内の小学校に在籍する５・６年生の児童とする。 

（２）出場種目は、一人１種目とする。（男女混合４×１００ｍを除く） 

 (３) 大会出場に伴う不慮の事故に備えて、スポーツ障害保険等に必ず加入すること。  

８ 参加料  一人 ７００円、リレー１チーム １，２００円 

９ 表 彰  各種目３位まで、賞状を授与する。 

10 申込方法 

（１）米沢市陸上競技協会ホームページから、参加申込書をダウンロードし必要事項を記載する。 

   小学校を通さずに、スポ少、クラブ、個人単位で申し込むこと。 

   ※個人申し込みの所属先の欄は各小学校とする。（申し込み責任者は保護者・指導者とする。） 

（２）送付先  

  ①参加申込書・参加料納入書は、下記に送付すること。 

      〒 992-0039   米沢市門東町１丁目 2-31  米沢市立南部小学校 菊地 泰志 宛 

  ②申込書のエクセルデータは、米沢市陸協 八巻和樹宛（yoneriku.yamaki@gmail.com）にメールで

送付すること。その際、ファイル名を【所属名（学校名）】に変更してから送付すること。 

  ③参加料の納入は、下記に振り込むこと。 

   ゆうちょ銀行 口座記号・番号 02220-2-145810    加入者名 菊地 泰志 

   他行からの振込  店番 二二九 当座 番号 0145810 

（３）申込〆切  ５月２７日（水）１７：００必着（上記①②③すべてを日時まで完了すること） 

11 県大会の出場について 

（１）県大会の出場権は、走高跳・走幅跳・ジャベリックボール投は１位、80ｍＨ・コンバインド A・B

は 2 位まで、100Ｍ・1000M・800M・男女混合 4×100ｍは 3 位までとする。 

（２）県大会への参加資格を得た選手は、参加料のほか陸連登録を必要とする。 

県大会出場申し込み時に納入する。（別途 登録料 1,150 円 すでに登録済の選手は参加料のみ。） 

（３）出場権を得た選手がその場で辞退した場合は、次の順位の選手が繰り上がり出場権を得る。 

（４）県大会出場決定後の棄権（不参加）は、病気やケガ等による理由以外は認めない。 

12 その他 

（１） アスリートビブスは、登録済選手は個人のナンバーカードを使用する。それ以外の選手について

は主催者で準備し、当日、受付で配布する。（競技終了後に必ず返却する。） 

（２） 選手に万が一「けが」又は「事故」が発生した場合、応急処置は行うが、その後の処置はチーム

責任者のもと、医療機関を受診・治療のこと。主催者は一切の責任を負わない。 

（３） 各所属チームから１名、大会運営協力員として参加くださるようご協力ください。 


