
 

 

 

 

 

 

 

 

第４回 

米沢市小学生陸上競技大会 
兼 第４２回山形県小学生陸上競技大会 

米沢市代表選考会 
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期 日  ２０２６年６月６日（土） 

場 所  米沢市営陸上競技場 

主 催  米沢市陸上競技協会 

主 管  米沢市陸上競技協会 普及育成部 
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気象情報 

 

 

No 日付

大
会
新
記
録

性別 種別 種目

ラ
ウ
ン
ド
／
組

順
位 記録 風力

氏名
チーム名

所属
メンバー

1 6月6日 ○ 男子 　小学 １０００ｍ 決勝 1  3:12.26 芳賀　蓮翔　(6) 米沢万世小
2 6月6日 ○ 女子 　小学　５年 １００ｍ 決勝 1 14.67 +1.4 嶋貫　紗奈　(5) YAC
3 6月6日 ○ 女子 　小学　６年 １００ｍ 決勝 1 14.03 +1.4 大友　ちとせ(6) 米沢JAM

合計 3

日付 時刻 天候 気温 湿度 風向 風速 場所名

 9:00 晴れ 15.0℃ 79% 南南東 0.8m/s

10:00 晴れ 16.0℃ 75% 北 1.5m/s

11:00 晴れ 17.5℃ 71% 東南東 1.1m/s

2026年6月6日 米沢市営陸上競技場



2026年度 米沢市小学生陸上競技大会 2026年6月6日(土)

山形県小学生陸上競技大会米沢市代表選手選考会予選会 決勝一覧表
米沢市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
6/6 １００ｍ 髙橋　龍ノ介(5) 14.06 細谷　凛太郎(5) 14.13 福島　崚生　(5) 15.62 横沢　柊空　(5) 15.66

YAC +2.5 米沢北部小 +2.5 米沢万世小 +2.5 米沢万世小 +2.5 

6/6 １００ｍ 河野　　慧　(6) 14.18 山田　龍馬　(6) 14.92 古畑　慧斗　(6) 15.13 堀越　雅也　(6) 15.38 伊藤　晴琉　(6) 15.76 大竹　陸友　(6) 15.87 渡部　蒼大　(6) 16.26 色摩　義人　(6) 16.37
米沢JAM -1.4 米沢万世小 -1.4 米沢JAM -1.7 YAC -1.7 米沢JAM -1.4 YAC -1.7 YAC -1.7 YAC -1.4 

6/6 １０００ｍ 芳賀　蓮翔　(6)  3:12.26 椛沢　善次郎(6)  3:28.03 鈴木　虹爽　(5)  3:40.91 五十嵐　至　(5)  3:42.27 長谷部　陸透(5)  4:03.31 長谷部　暖　(6)  4:07.53
米沢万世小 NGR 米沢JAM 米沢万世小 米沢JAM 米沢南原小 米沢JAM

6/6 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 土田　羅夢　(6)  35m11 冨永　智瑛　(6)  34m03 遠藤　綺人　(5)  27m90 八巻　孝太郎(5)  23m06
米沢JAM 米沢万世小 塩井FAC 米沢万世小

6/6 １００ｍ 嶋貫　紗奈　(5) 14.67 中村　莉緒　(5) 15.31 横山　未桜　(5) 16.09 長谷部　凛桜(5) 16.56 渡部　史奈　(5) 16.75 須藤　優奈　(5) 17.56
YAC +1.4 NGR 米沢興譲小 +1.4 松川JAC +1.4 松川JAC +1.4 松川JAC +1.4 塩井FAC +1.4 

6/6 １００ｍ 大友　ちとせ(6) 14.03 鶴巻　凪穂　(6) 14.66 菊地　優実　(6) 15.44 キャナヴァン有愛(6) 15.90 櫻井　ひより(6) 16.52
米沢JAM +1.4 NGR 米沢万世小 +1.4 米沢万世小 +1.4 松川JAC +1.4 塩井FAC +1.4 

6/6 ８００ｍ 石川　花暖　(6)  2:56.44 南波　玲奈　(5)  3:00.41 小室　美帆　(5)  3:01.92 髙橋　虹心　(6)  3:05.80 大沼　穂乃花(5)  3:06.75 伊倉　あさひ(5)  3:17.17
塩井FAC 米沢JAM 米沢JAM 塩井FAC 米沢JAM 米沢JAM

6/6 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 上村　芽愛　(6)  1318 須藤　ひろか(5)  1173
(全国ﾙｰﾙ) 塩井FAC 塩井FAC

3m35/-0.3-26m92 3m03/-0.2-24m19

6/6 ４×１００ｍＲ 米沢万世小 58.08 米沢JAM 59.02 塩井FAC  1:05.88
  W 菊地　優実　(6)   W 大沼　穂乃花(5)   W 櫻井　ひより(6)
  W 鶴巻　凪穂　(6)   M 椛沢　善次郎(6)   W 石川　花暖　(6)
  M 冨永　智瑛　(6)   W 南波　玲奈　(5)   M 小野　叶空　(6)
  M 山田　龍馬　(6)   M 河野　　慧　(6)   M 遠藤　綺人　(5)

男女
混合

男子
５年

男子
６年

男子

女子
５年

女子
６年

女子

走幅跳-ｼﾞｬﾍﾞ

凡例（NGR:大会新記録）



男子　小学　５年 １００ｍ 決勝  6月 6日 10:17

大会記録　　　14.76　安部　文統　(米沢万世小)　　　2025

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.5

  1   6 3195
髙橋　龍ノ介(5)
ﾀｶﾊｼ ﾘｭｳﾉｽｹ YAC   14.06

  2   4   51
細谷　凛太郎(5)
ﾎｿﾔ ﾘﾝﾀﾛｳ

米沢北部小   14.13

  3   5   56
福島　崚生　(5)
ﾌｸｼﾏ ﾘｮｳ

米沢万世小   15.62

  4   3   55
横沢　柊空　(5)
ﾖｺｻﾜ ﾄｱ 米沢万世小   15.66

男子　小学　６年 １００ｍ タイムレース(2)  6月 6日 10:27

大会記録　　　13.28　古山　琉聖　　(米沢北部小)　　　　2024

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.4

  1   4   61
河野　　慧　(6)
ｺｳﾉ ｹｲ

米沢JAM   14.18

  2   3   53
山田　龍馬　(6)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾏ

米沢万世小   14.92

  3   6   60
伊藤　晴琉　(6)
ｲﾄｳ ﾊﾙ

米沢JAM   15.76

  4   5 3188
色摩　義人　(6)
ｼｶﾏ ﾖｼﾋﾄ

YAC   16.37

  5   7   68
小野　叶空　(6)
ｵﾉ ﾄｱ

塩井FAC   17.19

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   5   62
古畑　慧斗　(6)
ﾌﾙﾊﾀ ｹｲﾄ

米沢JAM   15.13

  2   4 3198
堀越　雅也　(6)
ﾎﾘｺｼ ﾏｻﾔ

YAC   15.38

  3   3 3194
大竹　陸友　(6)
ｵｵﾀｹ ﾘｸﾄ

YAC   15.87

  4   6 3192
渡部　蒼大　(6)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀﾞｲ

YAC   16.26

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   61
河野　　慧　(6)
ｺｳﾉ ｹｲ

米沢JAM   14.18/-1.4

  2   3   53
山田　龍馬　(6)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾏ

米沢万世小   14.92/-1.4

  3   5   62
古畑　慧斗　(6)
ﾌﾙﾊﾀ ｹｲﾄ

米沢JAM   15.13/-1.7

  4   4 3198
堀越　雅也　(6)
ﾎﾘｺｼ ﾏｻﾔ

YAC   15.38/-1.7

  5   6   60
伊藤　晴琉　(6)
ｲﾄｳ ﾊﾙ

米沢JAM   15.76/-1.4

  6   3 3194
大竹　陸友　(6)
ｵｵﾀｹ ﾘｸﾄ

YAC   15.87/-1.7

  7   6 3192
渡部　蒼大　(6)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀﾞｲ

YAC   16.26/-1.7

  8   5 3188
色摩　義人　(6)
ｼｶﾏ ﾖｼﾋﾄ

YAC   16.37/-1.4

  9   7   68
小野　叶空　(6)
ｵﾉ ﾄｱ

塩井FAC   17.19/-1.4

男子　小学 １０００ｍ 決勝  6月 6日  9:51

大会記録　　　3.23.58　千葉　結翔　(米沢万世小)　　　2023

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   52
芳賀　蓮翔　(6)
ﾊｶﾞ ﾚﾝﾄ

米沢万世小  3:12.26 NGR

  2   3   63
椛沢　善次郎(6)
ｶﾊﾞｻﾜ ｾﾞﾝｼﾞﾛｳ

米沢JAM  3:28.03

  3   1   54
鈴木　虹爽　(5)
ｽｽﾞｷ ﾅﾅﾄ

米沢万世小  3:40.91

  4   4   65
五十嵐　至　(5)
ｲｶﾞﾗｼ ｲﾀﾙ

米沢JAM  3:42.27

  5   2   59
長谷部　陸透(5)
ﾊｾﾍﾞ ﾘｸﾄ 米沢南原小  4:03.31

  6   5   64
長谷部　暖　(6)
ﾊｾﾍﾞ ﾊﾙ

米沢JAM  4:07.53

凡例（NGR:大会新記録）



男子　小学 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝  6月 6日 10:30

大会記録　　　35m17　　渡邉　蒼　(米沢愛宕小)　　　2023

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3   66
土田　羅夢　(6)

ﾂﾁﾀﾞ ﾗﾑ
米沢JAM  33m96  35m11 35m11

  2  1   58
冨永　智瑛　(6)

ﾄﾐﾅｶﾞ ﾁｱｷ
米沢万世小  34m03  31m41 34m03

  3  2   67
遠藤　綺人　(5)

ｴﾝﾄﾞｳ ｷｲﾄ
塩井FAC  24m82  27m90 27m90

  4  4   57
八巻　孝太郎(5)

ﾔﾏｷ ｺｳﾀﾛｳ
米沢万世小  23m06  20m43 23m06

女子　小学　５年 １００ｍ 決勝  6月 6日 10:10

大会記録　　　15.09　鶴巻　凪穂　(米沢万世小)　　　　2025

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.4

  1   4 3188
嶋貫　紗奈　(5)
ｼﾏﾇｷ ｻﾅ YAC   14.67 NGR

  2   6   51
中村　莉緒　(5)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｵ

米沢興譲小   15.31

  3   7   54
横山　未桜　(5)
ﾖｺﾔﾏ ﾐｵ

松川JAC   16.09

  4   2   53
長谷部　凛桜(5)
ﾊｾﾍﾞ ﾘｵ

松川JAC   16.56

  5   5   55
渡部　史奈　(5)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌﾐﾅ

松川JAC   16.75

  6   3   65
須藤　優奈　(5)
ｽﾄｳ ﾕﾅ 塩井FAC   17.56

女子　小学　６年 １００ｍ 決勝  6月 6日 10:22

大会記録　　　14.28　久米　風歌　(米沢西部小)　　　　2023

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.4

  1   5   58
大友　ちとせ(6)
ｵｵﾄﾓ ﾁﾄｾ

米沢JAM   14.03 NGR

  2   3   56
鶴巻　凪穂　(6)
ﾂﾙﾏｷ ﾅｵ

米沢万世小   14.66

  3   7   57
菊地　優実　(6)
ｷｸﾁ ﾕﾐ

米沢万世小   15.44

  4   6   52
キャナヴァン有愛(6)

ｷｬﾅｳﾞｧﾝ ｱﾘｱ
松川JAC   15.90

  5   4   68
櫻井　ひより(6)
ｻｸﾗｲ ﾋﾖﾘ

塩井FAC   16.52

  2   59
渋谷　夏愛　(6)
ｼﾌﾞﾔ ﾅﾅ 米沢JAM DNS

女子　小学 ８００ｍ 決勝  6月 6日  9:30

大会記録　　　2.33.75　鈴木　紗羽　(米沢JAM)　　　2024

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1   66
石川　花暖　(6)
ｲｼｶﾜ ｶﾉﾝ

塩井FAC  2:56.44

  2   4   63
南波　玲奈　(5)
ﾅﾝﾊﾞ ﾚﾅ 米沢JAM  3:00.41

  3   5   62
小室　美帆　(5)
ｺﾑﾛ ﾐﾎ

米沢JAM  3:01.92

  4   6   69
髙橋　虹心　(6)
ﾀｶﾊｼ ﾆｺ

塩井FAC  3:05.80

  5   3   61
大沼　穂乃花(5)
ｵｵﾇﾏ ﾎﾉｶ

米沢JAM  3:06.75

  6   2   60
伊倉　あさひ(5)
ｲｸﾗ ｱｻﾋ

米沢JAM  3:17.17

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



女子　小学 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 走幅跳    1組  6月 6日  9:30
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ  1組  6月 6日 10:30

大会記録　　　1414 　佐藤　りりあ　(米沢愛宕小)　　　　2023

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   67
上村　芽愛　(6)

ｶﾐﾑﾗ ﾒｲ 塩井FAC
3m35
(711)
-0.3

26m92
(607) 1318

  2  1   64
須藤　ひろか(5)

ｽﾄｳ ﾋﾛｶ 塩井FAC
3m03
(622)
-0.2

24m19
(551) 1173

女子　小学 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB走幅跳   6月 6日  9:30

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  1   67
上村　芽愛　(6)

ｶﾐﾑﾗ ﾒｲ
塩井FAC   3m21

-0.9
  3m35
-0.3

 3m35
-0.3

711

  2  2   64
須藤　ひろか(5)

ｽﾄｳ ﾋﾛｶ
塩井FAC   ×   3m03

-0.2
 3m03
-0.2

622

女子　小学 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞBｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ投   6月 6日 10:30

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  2   67
上村　芽愛　(6)

ｶﾐﾑﾗ ﾒｲ
塩井FAC   ×  26m92 26m92 607

  2  1   64
須藤　ひろか(5)

ｽﾄｳ ﾋﾛｶ
塩井FAC  24m18  24m19 24m19 551

男女混合　小学 ４×１００ｍＲ 決勝  6月 6日 11:20

大会記録　　　56.50　米沢西部小（高橋・佐藤・三瓶・久米）　2023

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

米沢万世小
 

  57
  56
  58
  53

W 菊地　優実　(6)

W 鶴巻　凪穂　(6)

M 冨永　智瑛　(6)

M 山田　龍馬　(6)

ｷｸﾁ ﾕﾐ
ﾂﾙﾏｷ ﾅｵ
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾁｱｷ
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾏ

58.08
 

 

  2
 

  5
 

米沢JAM
 

  61
  63
  63
  61

W 大沼　穂乃花(5)

M 椛沢　善次郎(6)

W 南波　玲奈　(5)

M 河野　　慧　(6)

ｵｵﾇﾏ ﾎﾉｶ
ｶﾊﾞｻﾜ ｾﾞﾝｼﾞﾛｳ
ﾅﾝﾊﾞ ﾚﾅ
ｺｳﾉ ｹｲ

59.02
 

 

  3
 

  4
 

塩井FAC
 

  68
  66
  68
  67

W 櫻井　ひより(6)

W 石川　花暖　(6)

M 小野　叶空　(6)

M 遠藤　綺人　(5)

ｻｸﾗｲ ﾋﾖﾘ
ｲｼｶﾜ ｶﾉﾝ
ｵﾉ ﾄｱ
ｴﾝﾄﾞｳ ｷｲﾄ

1:05.88
 

 


