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期 日  ２０２６年８月１１日（火） 

場 所  米沢市営陸上競技場 

主 催  米沢市陸上競技協会 

主 管  米沢市陸上競技協会 

 

 

 

大会コード  26 06 1015 

競技場コード 063070 



 

 

 

 

総 務 白 石 栄 治 

審 判 長 荒 川 光 浩 

記 録 主 任 横 山 和 史 

 

 

 

気象情報 

 

日付 時刻 天候 気温 湿度 風向 風速 場所名

14:00 雨 20.5℃ 100% 東南東 1.1m/s

15:00 雨 20.5℃ 100% 南東 0.9m/s

16:00 雨 20.5℃ 100% 南 1.1m/s

17:00 小雨 21.0℃ 100% 南南西 0.8m/s

2026年 8月11日 米沢市営陸上競技場



米沢投てき記録会２０２６ 2026年8月11日(火)

決勝一覧表

男子 米沢市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

8/11 砲丸投 海老名　光洋   8m00

(7.260kg) BLOC･山形

8/11 砲丸投 鈴木　　大　(1)   8m38 横山　颯太　(1)   7m85 佐原　勇馬　(1)   6m90 村岡　知紀　(2)   6m00

(6.000kg) 長井高･山形 山形工高･山形 置賜農高･山形 山形工高･山形

8/11 円盤投 高橋　一成  25m63 海老名　光洋  18m72

(2.000kg) 湯沢雄勝陸協･秋田 BLOC･山形

8/11 円盤投 宇津木　祥仁(1)  21m43 横山　颯太　(1)  14m99 村岡　知紀　(2)  12m67

(1.750kg) 置賜農高･山形 山形工高･山形 山形工高･山形

8/11 ハンマー投 高橋　一成  32m64

(7.260kg) 湯沢雄勝陸協･秋田

8/11 ハンマー投 宇津木　祥仁(1)  22m58

(6.000kg) 置賜農高･山形

8/11 やり投 鈴木　　大　(1)  43m85 大浦　樹々　(2)  41m72 加藤　敦也　(2)  35m14 堀内　奏汰　(1)  33m99 伊藤　蓮人　(1)  31m38 玉木　佑虎　(1)  29m72 佐原　勇馬　(1)  23m95

(0.800kg) 長井高･山形 米沢鶴城高･山形 山形工高･山形 米沢鶴城高･山形 長井高･山形 米沢鶴城高･山形 置賜農高･山形

8/11 砲丸投 小松　尚吾　(J3)  13m04 髙橋　　湊　(3)  10m77
(5.000kg) Y-ACTION.TC･山形 赤湯中･山形

8/11 砲丸投 中澤　　燦　(J2)   7m27 佐藤　凛陽　(J3)   6m55 木村　　舜　(J2)   5m66
(4.000kg) YonezawaAC･山形 YonezawaAC･山形 YonezawaAC･山形

8/11 円盤投 小松　尚吾　(J3)  37m09 髙橋　　湊　(3)  21m93 高橋　海月　(J3)  16m02
(1.500kg) Y-ACTION.TC･山形 赤湯中･山形 Y-ACTION.TC･山形

8/11 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 戸田　芽来　(3)  51m94 木村　　舜　(J2)  28m60 渡部　聖也　(J2)  15m63 中澤　　燦　(J2)  15m19
沖郷中･山形 YonezawaAC･山形 YonezawaAC･山形 YonezawaAC･山形

一般
高校

中学

一般

高校

一般

高校

一般

高校



米沢投てき記録会２０２６ 2026年8月11日(火)

決勝一覧表

女子 米沢市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

8/11 砲丸投 猪又　彩香　(2)  11m23 渡部　真心　(2)   9m34

(4.000kg) 新潟開志国際高･新潟 新潟開志国際高･新潟

8/11 円盤投 猪又　彩香　(2)  22m50 髙木　悦子  18m85

(1.000kg) 新潟開志国際高･新潟 酒田市陸協･山形

8/11 ハンマー投 髙木　悦子  15m54

(4.000kg) 酒田市陸協･山形

8/11 やり投 髙梨　早紀  25m19
(0.600kg) 南陽東置賜陸協･山形

8/11 砲丸投 梅津　莉愛　(2)   8m56 植松　真凜　(2)   7m54 石山　千愛　(2)   6m25 嘉藤　沙那　(J2)   5m80 安部　結愛　(J1)   5m58

(2.721kg) 米沢南成中･山形 東根二中･山形 東根二中･山形 YonezawaAC･山形 NATC･山形

8/11 円盤投 植松　真凜　(2)  20m34 嘉藤　沙那　(J2)  10m15
(1.000kg) 東根二中･山形 YonezawaAC･山形

8/11 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 石山　千愛　(2)  16m83 鈴木　海空　(J2)  10m47
東根二中･山形 YonezawaAC･山形

一般
高校

中学



男子　一般 砲丸投(7.260kg) 決勝  8月11日 16:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 7448
海老名　光洋
ｴﾋﾞﾅ ﾐﾂﾋﾛ

BLOC
山　形

  7m64   7m74   8m00  8m00

男子　高校 砲丸投(6.000kg) 決勝  8月11日 16:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3  694
鈴木　　大　(1)

ｽｽﾞｷ ﾕﾀｶ
長井高
山　形

  7m93   8m38   8m35  8m38

  2  4   65
横山　颯太　(1)

ﾖｺﾔﾏ ｿｳﾀ
山形工高
山　形   7m16   7m85   ×  7m85

  3  1  672
佐原　勇馬　(1)

ｻﾊﾗ ﾕｳﾏ
置賜農高
山　形

  6m90   ×   6m12  6m90

  4  2   59
村岡　知紀　(2)

ﾑﾗｵｶ ﾄﾓｷ
山形工高
山　形   5m65   6m00   5m06  6m00

男子　一般 円盤投(2.000kg) 決勝  8月11日 15:15

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3 7320
高橋　一成
ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾅﾘ

湯沢雄勝陸協
秋　田   ×   ×  25m63 25m63

  2  2 7448
海老名　光洋
ｴﾋﾞﾅ ﾐﾂﾋﾛ

BLOC
山　形

  ×   ×  18m72 18m72

  1 8118
佐藤　克司
ｻﾄｳ ｶﾂｼ

鶴岡市陸協
山　形 DNS

男子　高校 円盤投(1.750kg) 決勝  8月11日 15:15

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  671
宇津木　祥仁(1)

ｳﾂｷﾞ ｱｷﾄ
置賜農高
山　形   ×  19m30  21m43 21m43

  2  1   65
横山　颯太　(1)

ﾖｺﾔﾏ ｿｳﾀ
山形工高
山　形

  ×  14m98  14m99 14m99

  3  3   59
村岡　知紀　(2)

ﾑﾗｵｶ ﾄﾓｷ
山形工高
山　形   ×  10m65  12m67 12m67

男子　一般 ハンマー投(7.260kg) 決勝  8月11日 17:45

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 7320
高橋　一成
ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾅﾘ

湯沢雄勝陸協
秋　田  30m67  32m64   × 32m64

  1 8118
佐藤　克司
ｻﾄｳ ｶﾂｼ

鶴岡市陸協
山　形

DNS

男子　高校 ハンマー投(6.000kg) 決勝  8月11日 17:45

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  671
宇津木　祥仁(1)

ｳﾂｷﾞ ｱｷﾄ
置賜農高
山　形

 22m58   ×  18m46 22m58

凡例（DNS:欠    場）



男子　一般高校 やり投(0.800kg) 決勝  8月11日 14:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7  694
鈴木　　大　(1)

ｽｽﾞｷ ﾕﾀｶ
長井高
山　形

 41m81  43m85  43m39 43m85

  2  6  636
大浦　樹々　(2)

ｵｵｳﾗ ｼﾞｭｼﾞｭ
米沢鶴城高
山　形  40m21  41m72   × 41m72

  3  5   60
加藤　敦也　(2)

ｶﾄｳ ｱﾂﾔ
山形工高
山　形

  ×  33m71  35m14 35m14

  4  3  645
堀内　奏汰　(1)

ﾎﾘｳﾁ ｶﾅﾀ
米沢鶴城高
山　形  33m58  33m99  30m50 33m99

  5  2  696
伊藤　蓮人　(1)

ｲﾄｳ ﾚﾝﾄ
長井高
山　形

 21m69  31m38   × 31m38

  6  4  649
玉木　佑虎　(1)

ﾀﾏｷ ﾕｳﾄ
米沢鶴城高
山　形  27m87  28m96  29m72 29m72

  7  1  672
佐原　勇馬　(1)

ｻﾊﾗ ﾕｳﾏ
置賜農高
山　形

  ×   ×  23m95 23m95

女子　一般高校 砲丸投(4.000kg) 決勝  8月11日 16:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1017
猪又　彩香　(2)

ｲﾉﾏﾀ ｱﾔｶ
新潟開志国際高
新  潟

 11m23   ×  10m89 11m23

  2  1 1019
渡部　真心　(2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｼﾛ
新潟開志国際高
新  潟   9m22   9m34   ×  9m34

女子　一般高校 円盤投(1.000kg) 決勝  8月11日 15:15

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1017
猪又　彩香　(2)

ｲﾉﾏﾀ ｱﾔｶ
新潟開志国際高
新  潟   ×   ×  22m50 22m50

  2  1 8568
髙木　悦子
ﾀｶｷﾞ ｴﾂｺ

酒田市陸協
山　形

 18m85  18m84  18m76 18m85

女子　一般高校 ハンマー投(4.000kg) 決勝  8月11日 17:45

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 8568
髙木　悦子
ﾀｶｷﾞ ｴﾂｺ

酒田市陸協
山　形

 14m55  14m31  15m54 15m54

女子　一般高校 やり投(0.600kg) 決勝  8月11日 14:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 3589
髙梨　早紀
ﾀｶﾅｼ ｻｷ

南陽東置賜陸協
山　形

 23m20  25m19  21m94 25m19

男子　中学 砲丸投(5.000kg) 決勝  8月11日 16:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 3861
小松　尚吾　(J3)

ｺﾏﾂ ｼｮｳｺﾞ
Y-ACTION.TC
山　形

 13m04   ×   × 13m04

  2  1  204
髙橋　　湊　(3)

ﾀｶﾊｼ ﾐﾅﾄ
赤湯中
山　形  10m41   ×  10m77 10m77



男子　中学 砲丸投(4.000kg) 決勝  8月11日 16:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 3185
中澤　　燦　(J2)

ﾅｶｻﾞﾜ ｱｷﾗ
Yonezawa AC
山　形

  6m62   7m27   7m14  7m27

  2  3 3193
佐藤　凛陽　(J3)

ｻﾄｳ ﾘﾝﾔ
Yonezawa AC
山　形   6m55   6m45   5m18  6m55

  3  1 3196
木村　　舜　(J2)

ｷﾑﾗ ｼｭﾝ
Yonezawa AC
山　形

  5m25   ×   5m66  5m66

男子　中学 円盤投(1.500kg) 決勝  8月11日 15:15

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3 3861
小松　尚吾　(J3)

ｺﾏﾂ ｼｮｳｺﾞ
Y-ACTION.TC
山　形

 33m96  30m23  37m09 37m09

  2  1  204
髙橋　　湊　(3)

ﾀｶﾊｼ ﾐﾅﾄ
赤湯中
山　形   ×  21m93   × 21m93

  3  2 3862
高橋　海月　(J3)

ﾀｶﾊｼ ﾐﾂﾞｷ
Y-ACTION.TC
山　形

 15m53  14m45  16m02 16m02

男子　中学 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝  8月11日 14:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4  316
戸田　芽来　(3)

ﾄﾀﾞ ﾒｸﾞﾙ
沖郷中
山　形

 51m94   ×  48m51 51m94

  2  1 3196
木村　　舜　(J2)

ｷﾑﾗ ｼｭﾝ
Yonezawa AC
山　形  20m24  28m60  25m65 28m60

  3  3 3184
渡部　聖也　(J2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲﾔ
Yonezawa AC
山　形

 14m75  15m63  10m86 15m63

  4  2 3185
中澤　　燦　(J2)

ﾅｶｻﾞﾜ ｱｷﾗ
Yonezawa AC
山　形  15m19  12m52  12m67 15m19

女子　中学 砲丸投(2.721kg) 決勝  8月11日 16:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   33
梅津　莉愛　(2)

ｳﾒﾂ ﾘﾅ
米沢南成中
山　形   8m11   7m74   8m56  8m56

  2  5 1704
植松　真凜　(2)

ｳｴﾏﾂ ﾏﾘﾝ
東根二中
山　形

  7m44   7m23   7m54  7m54

  3  4 1705
石山　千愛　(2)

ｲｼﾔﾏ ﾁﾅﾘ
東根二中
山　形   5m69   5m46   6m25  6m25

  4  1 3183
嘉藤　沙那　(J2)

ｶﾄｳ ｻﾅ
Yonezawa AC
山　形

  5m80   5m73   5m67  5m80

  5  3 4168
安部　結愛　(J1)

ｱﾍﾞ ﾕｳﾅ
NATC
山　形   5m55   5m38   5m58  5m58

女子　中学 円盤投(1.000kg) 決勝  8月11日 15:15

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1704
植松　真凜　(2)

ｳｴﾏﾂ ﾏﾘﾝ
東根二中
山　形  20m34  17m94   × 20m34

  2  1 3183
嘉藤　沙那　(J2)

ｶﾄｳ ｻﾅ
Yonezawa AC
山　形

 10m15   9m13   9m73 10m15

女子　中学 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝  8月11日 14:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1705
石山　千愛　(2)

ｲｼﾔﾏ ﾁﾅﾘ
東根二中
山　形

 15m77  13m00  16m83 16m83

  2  1 3184
鈴木　海空　(J2)

ｽｽﾞｷ ﾐｸ
Yonezawa AC
山　形   9m24  10m47  10m40 10m47


